
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ СОШ с. Эрги-Барлык 

                       Барун-Хемчикского кожууна РеспубликиТыва 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с.Эрги-БарлыкБарун-Хемчикского кожууна 

Республики Тыва» на 2021 – 2022 учебный год состоит из 6-и частей и включает 

учебныепланы: 

1. Учебный план начального общего образования 1-4 классы (ФГОС НОО) на 

2021-2021 учебный год; 

2. Учебный план внеурочной деятельности начального общего образования 1-4 

классы (ФГОС НОО) на 2021-2022 учебный год; 

3. Учебный план основного общего образования для 5-9 классов (ФГОС ООО) на 

2021-2022 учебный год; 

4. Учебный план внеурочной деятельности основного общего образования 5-9 

классов (ФГОС ООО) на 2021-2022учебныйгод; 

5. Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов (ФГОС СОО) 

на 2021-2022 учебный год; 

6. Учебный план внеурочной деятельности среднего общего образования 10 

классов (ФГОС СОО) на 2021-2022 учебный год. 



Структура учебного плана корректировалась в зависимости от условий деятельности 

школы, запросов родителей (законных представителей обучающихся) и учащихся, кадровой 

обеспеченности. 

 

Количество класс – комплектов-17 

 

 I ступень II ступень III ступень 

 

 

 

1 смена 

 

1 класс 

 
2 класс-2 «а», 2 «б» 
 
 

5 класс 
8   класс-8 «а», 8 «б» 

10 класс-10 «а» (ФГОС 
СОО) 

 

11 класс -11 «а» (ФГОС 

СОО) 

 

2 смена  
 

3 класс-3 «а», 3 «б» 

 
4класс-4 «а», 4 «б» 

6 класс- 6 «а», 6 «б» 
7    класс -7 «а», 7 «б» 

         

 

Всего: 7 класс-

комплектов, 102 
учащихся 

 7 класс-комплектов, 137 
учащихся 

2 класс-

комплекта, 29 

учащихся 

 

Все основные образовательные программы разрабатываются с учетом соответствующих 

примерных основных образовательных программ (п.7.ст.12 Закона «Об образовании в 

Российской Федерации). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.1. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа с.Эрги-Барлык»Барун-

Хемчикскогокожууна Республики Тыва разработан с целью реализации задач 

модернизации российского образования, повышения его доступности, качества 

эффективности, учета образовательных запросов учащихся, родителей, ресурсных 

возможностейшколы. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план МБОУ СОШ с.Эрги-Барлык, реализующий основные 

общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования формируются в соответствии стребованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального Закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 

11 14 Федерального закона «Об образовании в РоссийскойФедерации»; 

- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее – 

ФБУП-2004); 

- Федерального компонента государственных образовательных стандартов 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего 

и среднего (полного) общего образования» (далее – ФКГОС) (для X-XIIклассов); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общегообразования); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для 

V-IX классов образовательныхорганизаций); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования) (для X- 

XI классов образовательных организаций, участвующих в апробации ФГОС среднего 

общего образования в 2020-2021 учебномгоду); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015; 



- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 г. №345; 

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699; 

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 

(далее – СанПиН2.4.2.2821-10); 

-ПисьмаМинобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан 

на получение образования на родном языке;  

- Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки  от 20 июня 

2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народовРФ»;

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам, образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1015;

Письма Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»;

Письма Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12.05.2011г. №03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении Федерального государственного образовательного 

стандарта общегообразования»;

Инструктивно-методического письма в сфере общего образования Министерства 

просвещения Российской Федерации от 19 января 2018 №08-96 «О методических 

рекомендациях по совершенствованию процесса реализации комплексногокурса 

«основы религиозных культур и светской этики» и предметнойобласти «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»»; 

- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее –ФБУП-2004); 

- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 11.11.2019 №1412-д 

«Об утверждении перечней общеобразовательных организаций – пилотных площадок 

Республики Тыва по введению федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего общего образования»; 

- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от04.08.2020№ 692-д 

«О введении штатного режима реализации федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования в 2020-2021 учебном году» 

- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от31.08.2020№ 770 «О 

внесении изменения в приказ Министерства образования и науки Республики Тыва от 

04 августа 2020 г. № 692-д»; 

-Республиканской программы «Развития тувинского языка на 2017- 2020 годы», 

утвержденная Постановления Правительства Республики Тыва от 07.04.2017г №152 

«Об утверждении государственной программы РТ «Развития тувинского языка на 

2017-2020 годы»;



 

 

- Концепции развития образования на 2016-2020 годы, утвержденная Правительством 

РФ от 29.12.204г:№1265-р; 

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» от 

01.06.2005 №53-ФЗ; 

- Федерального закона о Государственном языке РФ от 01.06.2005№53-ФЗ; 

- Конституции РеспубликиТыва; 

- Закона Республики Тыва от 21.06.2014 г. № 2562-ВХ-1 «Об образовании в 

РеспубликеТыва»; 

- Закона Республики Тыва от 31.12.2003 г. № 462-ВХ-1 «О языках в Республике Тыва» 

(изменение Закон Республики Тыва от 01.07.2014г №2644ВХ-1); 

- Локальных актов МБОУ СОШ с. Эрги-Барлык.



 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ 

с.Эрги- Барлык, образовательные программы в соответствии с ФГОС начального 

общего образования (1-4 классы), основного и среднего общего образования (5-9 

классы) (10 класс, 11 класс). 

Язык обучения, согласно Уставу МБОУ СОШ с.Эрги-Барлык, утвержденная 

постановлением администрацией Барун-Хемчикскогокожууна РТ №04 от 15 января 

2020г., ведется на русском и тувинском языках, согласно учету мнения и выбора 

обучающихся и родителей (законных представителей) обучающихся. 

Перечень образовательных программ, реализуемых МБОУ СОШ с.Эрги-

БарлыкБарун-Хемчикскогокожууна Республики Тыва в 2020 - 2021 учебном 

году 

 

 

№ 
Название Уровень, 

направленность 

1 Начальное общее образование (ФГОС – 1-4 

классы) 
общеобразовательный 

2 Основное общее образование (ФГОС – 5 – 9 

классы) 

общеобразовательный 

3 Среднее общее образование (ФГОС – 

10, 11 классы) 
общеобразовательный 

 

1.3 Учебный план МБОУ СОШ с.Эрги-Барлык на 2021-2022 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает: 

  4 - летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для I-IVклассов; 

  5 - летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для V-IXклассов; 

  2 - летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования для X-XIклассов. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

рекомендуется предусмотреть равномерное распределение периодов учебного 

времени и каникул. Каникулы устанавливаются в сроки, определяемые приказом 

Министерства и науки Республики Тыва от 27.08.2020 г. № 762-д «О формировании 

примерного календарного учебного графика образовательных организаций 

Республики Тыва, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2021- 

2022 учебном году». 

 

Сроки и продолжительность каникул. 

1.4. Учебный год в образовательных организациях начинается 

01.09.2021. Учебный процесс организован по четвертям (1-9 классы). 

I четверть – 01.09.2021 – 29.10.2021 

II четверть – 08.11.2021 – 29.12.2021 

III четверть – 14.01.2022 – 25.03.2022 

IV четверть– 04.04.2022 – 31.05.2022 для 2-8 классов 

                       04.04.2022 – 21.05.2022 для 1, 9 классов 

 



По полугодиям – 10-11 классы: 

I - 01.09.2021 –29.12.2021 

II - 14.01.2022 –21.05.2022 

Определены следующие сроки каникул: 

Осенние каникулы - 30.10.2021- 07.11.2021 

Зимние каникулы - 29.12.2021-13.01.2022 

Весенние каникулы - 26.03.2022-03.04.2022 

Дополнительные каникулы для 1-х классов с 14 по 20 февраля 2022 года. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ 

СОШ с.Эрги-Барлык, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Образовательная нагрузка равномерно распределяется в течение рабочей недели. 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

 для обучающихся I-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за 

счет урока физическойкультуры; 

 для обучающихся II-IV классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счет урока физическойкультуры; 

 для обучающихся V-VII классов – не более 7уроков; 

 для обучающихся VII-XI классов – не более 8уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во II-IIIклассах 

– 1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX-XI классах – до 3,5 ч. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения общеобразовательной 

программы: на уровне начального общего и основного общего образования – за 

четверти, на уровне среднего общего образования – за полугодия. Промежуточная 

аттестация обучающихся может проводиться в форме: 

- ВПР; 

- комплексной контрольнойработы; 

-четвертных контрольных работ; 

- итоговой контрольной работы; 

- письменных и устныхзачѐтов; 

- иных формах, определяемых образовательной программой в соответствии с 

Положением о промежуточной аттестации МБОУ СОШ с.Эрги-Барлык. Отсутствуют 

домашние задания по ряду предметов: в 5-9-х классах (ОБЖ, музыка, ИЗО, 

технология). 

1.5. Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в 

первуюсмену; 

-продолжительность урока устанавливается с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре-декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

 организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40минут; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 



традиционном режимеобучения. 

В первом классе пятидневная учебная неделя (при соблюдении гигиенических 

требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно 

СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Особенности организации обучения в первом классе определены в СанПиН 

2.4.2.2821-10 (п. 10.10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных организациях», Санитарно- 

эпидемиологические правила и нормативы, утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 

189). В первом классе школы исключается система балльного (отметочного) 

оценивания. Текущий контроль успеваемости обучающихся первого класса в течение 

учебного года осуществляется без фиксации достижений обучающихся в виде 

отметок. Итоговые контрольные работы проводятся в конце учебного года; в день 

можно провести не более одной контрольной работы. 



В II-XI классах обучение организуется в шестидневной учебной недели (при 

соблюдении гигиенических требований к недельной образовательной нагрузке 

согласно СанПиН 2.4.2.2821-10). Во втором классе домашние задания не задаются в 

первом полугодии. 

Продолжительность урока составляет во I-XI классах – 40 минут (для 1-х классов в 1-м 

полугодии-35 минут). 

1.6. В соответствии с ФГОС начального, общего и среднего общего образования 

основная      образовательная      программа   общего    образования реализуется 

образовательной организацией и через внеурочнуюдеятельность. 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с.Эрги-Барлык» 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 
1-4 классы (ФГОС НОО) 

на 2021-2022 учебный год 



2. Начально образование 

2.1. Основная образовательная программа начального общего образованияв 

соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования, в МБОУ СОШ 

с.Эрги-Барлык реализуется в I-IV классах. 

2.2. Учебный план МБОУ СОШ с.Эрги-Барлык на 2021-2022 учебный год в 

рамках реализации ФГОС начального общегообразования. 

2.2.2. Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ с.Эрги- 

Барлык (изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

(вариант 3) 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Предметные области Учебные 
предметы/Классы 

Количество часов в неделю/ в год Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/132 5/170 5/170 5/ 170 19/642 

Литературное чтение 2/66 3/102 3/102 3/102 11/372 

 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (тувинский) 
язык 

3/99 1/34 1/34 1/34 4/135 

Литературное чтение 

на родном 

(тувинском) языке 

  

2/68 
 

2/68 
 

2/68 
 

8/270 

Иностранные языки Иностранный 
(английский) язык 

 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 
информатика 

Математика 
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 
2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозной 

культуры и светской 
этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 
этики 

    

1/34 
 

1/34 

Искусство Музыка 1/ 
33 

1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 
искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Итого 21/693 25/850 25/850 26/884 97/3277 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
 1/34 1/34 0,5/17 2,5/85 

Родной (тувинский) язык  1/34 1/34 0,5/17 2,5/85 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21/693 26/884 26/88 4 26,5/901 99,5/336 2 

 

2.3. Основная образовательная программа начального общего образования может 

включать как один, так и несколько учебных планов. Формы организации 

образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной деятельности в 

рамках реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет образовательнаяорганизация. 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся использовано: 

- на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные. 

Организация образовательной деятельности по основной образовательной 

программе начального общего образования может быть основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

обеспечивающих предметных областей основной образовательной программы 

начального общего образования. 

2.4. В соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования в состав учебного плана начальной школы 

входят 9 учебных предметов: русский язык и литература, родной язык и литературное 

чтение на родном языке, иностранные языки (английский язык), математика и 

информатика, обществознание и естествознание, искусство, физическая культура, 

технология,ОРКСЭ. 

Предметная область: Русский язык илитература 

Предметная область представлена учебными предметами: русский язык и 

литературное чтение. Предметная область представлена учебными предметами: 

русский язык и литературное чтение. На учебный предмет «Русский язык» в 1 классе 

отводится 4 часа, во 2-4 классах – 5 часов. На учебный предмет«Литературное 

чтение» в 1 классе 2 часа, во 2-4 классах - по 3 часа. 

Программа по литературному чтению для младших школьников ориентирована 

на формирование и развитие у детей речевых навыков, главным из которых является 

навык чтения, умение слушать, обогащение словарного запаса учеников. 

Предметная область – Родной язык и родная литературапредставлена 

учебными предметами: родной (тувинский) язык и литературное чтение на родном 

(тувинском) языке. Важнейшая роль в реализации целей и задач, стоящих перед 

начальной школой, принадлежит изучению родного языка, как государственного языка 

народов РФ. На предметную область «Родной язык и литературное чтение» в 1 – 4 

классах отводится по 3 часа в обязательной части учебного плана, литературное чтение 

на родном (тувинском) языке – по 2 часа, родной (тувинский) язык – 1 час в неделю, 

добавили по 1 часу во 2,3 классах, в 4 классе – 0,5 часа, с учетом потребностей и 

выбора обучающихся и их родителей (законныхпредставителей). 

Программа по литературному чтению на родном (тувинском) языке для 

младших школьников ориентирована на формирование и развитие у детей речевых 

навыков, главным из которых является навык чтения, умение слушать, обогащение 

словарного запаса учеников, согласно реализации Программы развития тувинского 

языка в РеспубликеТыва. 



Предметная область – иностранные языки 

Предметная область иностранный язык представлена учебнымпредметом английский 

язык. Программа изучения иностранного (английского) языка во II-IV-х классах 

(2 часа в неделю) предусматривает развитие способностей школьников к 

общению на иностранном (английском) языке. 

Предметная область - Математика иинформатика 

Предметная область представлена учебным предметом «Математика» в I-IV классах- 4 

часа в неделю. 

Предметная область - Обществознание и естествознание. Эта предметная область 

представлена учебным предметом - окружающий мир. Согласно региональному 

базисному учебному плану в I-IV классах 2 часа внеделю.Изучение данного предмета 

направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему городу (селу), своей 

Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; 

понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к рациональному 

постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к 

нему. Особое внимание должно быть уделено формированию у младших школьников 

здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в экстремальных 

ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область –«Основы религиозной культуры и светской этики».  В 

учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Выбор 

модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществлѐн родителями 

(законными представителями) обучающихся. Целью  комплексного  курса ОРКСЭ 

является формирование у учащегося мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. 

Предметная область –«Искусство»представлена следующими учебными 

предметами: «Изобразительное искусство», «Музыка»и изучаютсяв I-IV классах 

 по 1 часу внеделю. 

Предметная область- «Технология» представлена предметом «Технология», на 

изучение которого в I-IV классах отводится 1 час внеделю. 

Предметная область –Физическая культурав I—IV классах изучается по 3 часа в 

неделю, направлены на укрепление здоровья содействие гармоничному физическому 

развитию и всесторонней физической подготовленности обучающихся 

Учебная нагрузка составляет в I классах -21 час, во II-III классах - 26 часов, а в 

IV классе – 26,5 в неделю. Максимальная недельная нагрузка в I классах. - 21 час, во 

II-III классах - 26 часов, а IV классе 26,5 часов. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает возможность 

обучения на государственном языке Российской Федерации и на родном (тувинском) 

языке, а также возможность изучения родного (тувинского) языка и как 

государственного языка в Республике Тыва и устанавливает количество часов, 

отводимых на изучение учебных предметов по классам (годам) обучения. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в I классе — 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 32 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в I классе 

установлены дополнительные недельные каникулы с 14 по 20 февраля 2022 года. 



2.5. Учебный план МБОУ СОШс.Эрги-Барлык 

по внеурочной деятельности начального общего образования 

классов с родным (нерусским языком обучения) 

Внеурочная деятельность 

В рамках реализации Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования в 1-4–ых классах вводится по 10 часов 

внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность представлена 5 разделами: 

общеинтеллектуальное направление, общекультурное направление, духовно- 

нравственное направление, спортивно-оздоровительное и социальноенаправление. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребѐнка в 

образовательной организации, создание благоприятных условий для развития ребѐнка, 

учѐт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

План внеурочной деятельности формируется МБОУ СОШ с.Эрги-Барлык 

направлен в первую очередь на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ с.Эрги-Барлык определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при получении начального общего образования (до 1350 часов за четыре 

года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 

организации. 

2.5. В соответствии с ФГОС начального общего образования основная 

образовательная программа начального общего образования реализуется 

образовательной организацией и через внеурочную деятельность. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребѐнка в 

образовательной организации, создание благоприятных условий для развития ребѐнка, 

учѐт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией и 

должен быть направлен в первую очередь на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего 

образования. 

План внеурочной деятельности образовательной организации определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при получении начального общего образования (до 1350 часов за четыре 

года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 

организации. 

1. Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление. Целью 

спортивно-оздоровительного направления является формирование у обучающихся 

понимания значимости здоровья для собственного самоутверждения, привитие им 

желания сознательно поддерживать и совершенствовать свое физическое и 

психическое здоровье, вести активную жизнедеятельность. Данное направление 

представлено внеурочной деятельностью «Ритмика» - в I-II по 2 часа в 1,2 классах по 1 

часу в 3, 4  классах; «Шахматы» в I–II по 1часу в 3,4 классах; «Хуреш»- 1 – 4 классах 

— по 1 часу введены с целью формирования установки на здоровый образ жизни. 

2. Общекультурное направление представлено организацией внеурочной 



деятельности  по интересам «Легоконстрирование» в I-II классах по 1 часу и 

«Робототехника» - по 1 часу в неделю в III-IV классах. Данный курс введен с целью 

развития творческих способностей учеников, развития нравственных и эстетических 

чувств. 

3. Духовно-нравственное направление способствует  расширению  знаний  по  

истории родного края, создание целостного образа  «малой  Родины», 

патриотическому воспитанию личности. Духовно-нравственное направление 

представлено предметом «Улусчуужурлар» для I –IV классов по 1 часу в неделю, 

ведется на тувинском языке. Курс введен с целью воспитания патриотических чувств 

младших школьников, чувства любви к большой и малой Родине, развития духовно- 

нравственных качеств младших школьников через традиции и обычаи тувинского и 

другихнародов. 

4. Общеинтеллектуальное направление. Целью общеинтеллектуального направления 

является стимулирование у обучающихся интереса к активной мыслительной 

деятельности, формирование информационно-коммуникативной культуры, содействие 

целостному восприятию и широкому охвату картины окружающего мира. Данное 

направление представлено внеурочной деятельность «Развиваем речь» (русский язык) 

в 1-4 классах по 1 часу в неделю, «Ментальная арифметика» в 1-4 классах по 1 часу в 

неделю и «Развиваем речь» (родной язык) в 1-м классе по 1 часу - представляют 

систему интеллектуально - развивающих занятий для развития интеллектуальных и 

творческих способностей учеников, развития памяти, внимания, 

логическогомышления. 

5. Социальное направление представлено организацией внеурочнойдеятельностью 

«Швейное дело» – в 1-3  классах по 1 часу и в 4 классах по 2 часа в неделю, 

«Кулинария» в 2-4 по 1 часу в неделю, «Разговор о правильном питании» по 1 часу в 

1, 2 классах с целью развития творческих способностей учеников, развития 

мышления, мировоззрения и эстетических чувств. 

Основное преимущество совместной организации внеурочной деятельности с 

дополнительным образованием заключается в предоставлении широкого выбора 

занятий для ребѐнка на основе спектра направлений детских объединений по 

интересам, возможности свободного самоопределения ребѐнка, привлечения к 

осуществлению внеурочной деятельности квалифицированных специалистов, а также 

практико-ориентированной и деятельностной основы организации образовательной 

деятельности. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как 

правило, классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими 

работниками, организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитательной деятельности коллектива, в том числе через органы самоуправления, 

обеспечивает внеурочную деятельность обучающихся в соответствии с их выбором. 



Учебный план МБОУ СОШ с. Эрги-Барлык 

внеурочной деятельности основного общего образования 

1-4 классов с родным (нерусским) языком обучения 

 

 

Направление 

Название 

 

Классы 

Количество часов в год/неделю  
 

Всего часов 
1 2 3 4 

Физкультурно- 

спортивное и 

оздоровительное 

«Шахматы» 1/34 1/34 2/68 2/68 6/204 

«Ритмика» 2/68 2/68 1/34  5/170 

«Хуреш»   1/34 1/34 2/68 

Общекультурное «Лего 
конструирование» 

1/34 1/34   2/68 

«Робототехника»   1/34 1/34 2/68 

Духовно- 

нравственное 

«Улусчуужурлар» 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

 

Общеинтеллекту

альное 

направление 

«Развиваем речь» 
(русский язык) 

1/34 1/34  1/34 3/102 

«Ментальная 
арифметика» 

  1/34  1/34 

«Занимательная 
математика» 

1/34 1/34   2/68 

Социальное 

направление 

«Кулинария» 1/34 1/34 1/34 2/68 5/170 

«Швейное дело» 1/34 1/34 1/34 2/68 5/170 

«Премьера» 1/34 1/34 1/34  3/102 

Итого: 10/340 10/340 10/340 10/340 40/1360 



2.6 Промежуточная аттестация обучающихся 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому 

учебному предмету, курсу, с целью определения качества освоения обучающимися 

содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) 

по завершении определенного временного промежутка (год).Годовая 

промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднееарифметическое четвертных 

отметок. 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Формы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и Русский язык Комплексная Накопленная Накопленная Накопленная 

литературное  контрольная оценка оценка оценка 

чтение  работа Диктант Диктант Диктант 
 Литературное  Накопленная Накопленная Накопленная 
 чтение  оценка оценка оценка 
   Смысловое Смысловое Смысловое 
   чтение чтение чтение 

Родной язык и Родной Комплексная Накопленная Накопленная Накопленная 

родная (тувинский) контрольная оценка оценка оценка 

литература язык работа Диктант Диктант Диктант 
 Литературное  Накопленная 

оценка 

Смысловое 

чтение 

Накопленная 

оценка 

Смысловое 

чтение 

Накопленная 

оценка 

Смысловое 

чтение 

 чтение на родноом На 
родном 

 

 (тувинском)яз
ыке 

 

   

   

Иностранный Иностранный - Накопленная Накопленная Накопленная 

язык язык  оценка оценка оценка 
 (английский  Контрольная Контрольная Контрольная 
 язык)  работа работа работа 

Математика 

информатика 

и Математика Комплексная 

контрольная 

работа 

Накопленная 

оценка 

Контрольная 

работа 

Накопленная 

оценка 

Контрольная 

работа 

Накопленная 

оценка 

Контрольная 

работа 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

Накопленная 

оценка 

Контрольная 
работа 

Накопленная 

оценка 

Контрольная 
работа 

Накопленная 

оценка 

Контрольная 
работа 

Основы Основы - - - Зачет 

религиозных религиозных     

культур и культур и     

светской этики светской     

 этики     

Искусство Музыка - Накопленная 

оценка 
Тест 

Накопленная 

оценка 
Тест 

Накопленная 

оценка 
Тест 

Изобразитель 

ное искусство 

Накопленная 

оценка 

Творческая 

работа 

Накопленная 

оценка 

Творческая 

работа 

Накопленная 

оценка 

Творческая 

работа 



Технология Технология Накопленная 
оценка 

Проект 

Накопленная 
оценка 

Проект 

Накопленная 
оценка 

Проект 

Физическая Физическая - Накопленная Накопленная Накопленная 

культура культура  оценка оценка оценка 
   Комплексная Комплексная Комплексная 
   работа работа работа 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с.Эрги-

БарлыкБарун-Хемчикскогокожууна

 РеспубликиТыва» 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 
для 5-9 классов (ФГОС ООО) 

на 2021-2022 учебный год 



3. Основное общее образование 

3.1. Основная образовательная программа основного общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования в Республике 

Тыва реализуется в 5-9 классах образовательных организаций в штатномрежиме. 

3.2. Недельные учебные планы образовательных организаций Республики Тыва, 

на 2021-2022 учебный год в рамках реализации ФГОС основного общегообразования. 

3.3. Недельный учебный план МБОУ СОШ с.Эрги-Барлык основного общего 

образования (изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

(вариант4). 

3.4. Недельный учебный план основного общего образования (изучение родного 

языка наряду с преподаванием на русском языке) (вариант4). 

 
Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю/год 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

(тувинский) 

язык и родная 

(тувинская) 

литература* 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
(английский) 
язык 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика 
и ИКТ 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Основы духовно- 

нравственной 
культуры народов 

России 

ОДНКНР 
(Основы 

духовно- 
нравственной 

культуры 

народов 
России) 

1/34 1/34    2/68 

Общественно- 
научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознан 
ие 

 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  3/102 

Изобразительн 
ое искусство 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34  7/238 

Физическая 
культура и 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельност 

ОБЖ    1/34 1/34 2/68 

Физическая 
культура 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 



и        

Итого 31/1054 33/1122 33/1122 34/1156 34/1156 165/5610 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Тувинский язык 1/34 0** 1/34 1/34 1/34 4/136 

География Тувы    1/34  1/34 

История Тувы     1/34 1/34 

Биология   1/34   1/34 

Итого 1/34 0 2/68 2/68 2/68 7/238 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 172/5848 

 

*, **, ***,****,*****,****** - часы формируются участниками образовательных 

отношений 

3.3.2. Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие 

и реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годамобучения). 

Учебный план МБОУ СОШ с.Эрги-Барлык должен предусматривать возможность 

введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы 

обучающихся. 

Основная образовательная программа основного общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования, в МБОУ СОШ 

с.Эрги-Барлык реализуется в 5-9 классах. 

Обязательный учебный предмет «Русский язык и литература» изучается в 5 

классе – 8 часов, в 6 классе 9 часов, в 7 классе 6 часов, в 8 – 5 часов и в 9 классе – 6 

часов в неделю. 

Обязательный учебный предмет «Родной (тувинский) язык и родная 

(тувинская) литература» изучается в 5 классах по 4 часа, 1 час добавлен из части, 

формируемой участниками образовательных отношений; в 6 классах -3 часа, с 7-го по 

9 классы-по 4 часа, 1 час добавлен из части, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Обязательный учебный предмет «Математика» изучается в 5 и 6-х классах 

(по 5 часов в неделю), с 7 – 9 классах два обязательных учебных предмета «Алгебра» 

(3  часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа внеделю). 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

соответствии с ФГОС основного общего образования должна обеспечить, в том числе, 

знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений  об исторической роли традиционных религий и гражданского общества 

в становлении российскойгосударственности. 

Предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, на 

ее изучение выделяется 1 час в неделю в V-VI классах и реализуется на основе 

литературных произведений народов Республики Тыва. 

Обязательный учебный предмет «Информатика и ИКТ» изучается с 7 по 9 

класс-по 1 часу в неделю. 

Обязательный учебный предмет  «Обществознание» изучается с 6 по 9 

класс-по 1 часу в неделю; предмет «История»-с 5 по 9 класс-по 2 часа в неделю, а в 9 

классе добавлен 1 час «История Тувы» из части, формируемая участниками 

образовательных отношений.Предмет «История Тувы» введен с целью расширения 

кругозора обучающихся по изучению истории республики и изучается как 



самостоятельный предмет. 

 

Обязательный учебный предмет «География» в 5-6 классах по 1 часу, в 7- 9 

классах изучается 2 часа в неделю,  «География Тувы» В 8 классе – 1 час в неделю и 

добавлен из части, формируемаяучастниками образовательных отношений.Предмет 

введен с целью расширения кругозора обучающихся по изучению географического 

положения республики и изучается как самостоятельный предмет. 

Обязательные учебные предметы «Иностранный язык» и «Физическая 

культура» в 5-9 классах изучаются в объеме 3 часов в неделю. 

Предмет «Физика» в 7- 8 классах изучается по 2 часа в неделю, а в 9 классе-3 

часа в неделю. 

Учебный предмет «Химия» в 8-9 классе изучается 2 часа в неделю. 

Обязательный учебный предмет «Биология» изучается в 5-6х классах по 1 

часу, а в 7 классе-2 часа в неделю (1 час добавлен из части, формируемой участниками 

образовательных отношений), в 8 – 9 классах по 2 часа в неделю. 

Обязательный учебный предмет «Технология» изучается по 2 часа в неделю в 

5- 7 классах, в 8 классе - 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» по ФГОС – в 

8-9 классах в объеме 1 часа в неделю как обязательная предметная область. 

Учебный предмет «Музыка» изучается в 5-8 классах по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-7 классах и на его 

изучение отводится 1 час в неделю. 

3.2. Образовательная программа основного общего образования на основе 

федерального компонента государственных образовательных стандартов общего 

образования реализуется в 2020-2021 учебном году в 5-9 классах МБОУ СОШ с.Эрги- 

Барлык Республики Тыва. 

3.5. Внеурочная деятельность 

В рамках реализации Федерального государственного образовательного 

стандарта в V-IX классах по 10 часов внеурочной деятельности. План внеурочной 

деятельности МБОУ СОШ с. Эрги-Барлык определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся 

при получении основного общего образования с учетом интересов и потребностей 

обучающихся      и      родителей    (законных    представителей), возможностей 

образовательнойорганизации. 

Внеурочная деятельность представлена 5 направлениями: физкультурно- 

спортивное и оздоровительное направление, общекультурное, общеинтеллектуальное 

направление, духовно-нравственное направление, социальное направление. 

1. Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление. Данное направление 

представлено внеурочной деятельностью «Шахматы» для 5-9 классах - по 1 часу в 

неделю; внеурочная деятельность «Танцы» для 5-8 классов по 1 часу в неделю, 

внеурочная деятельность «Хуреш» для 5, 8  классов по 2  часа в неделю, для 6, 7 

классов по 1 часу в неделю. 

2. Общекультурное направление представлено внеурочнойдеятельностью 

«Промышленный дизайн. Проектирование материальной среды» для 1-х классов по 1 

часу в неделю; «Разработка VR/AR приложений» в 6-х классах по 1 часу в неделю; 



«Геоинформационные  технологии»  для  7, 8 классов  по  1  часу  в  неделю.  

Внеурочная деятельность направлена на междисциплинарную проектно-художественную 

деятельность с интегрированием естественнонаучных, технических и гуманитарных 

знаний, а также на развитие инженерного и художественного мышления обучающихся. 

3. Духовно-нравственное направление представлено внеурочной деятельностью. 

«ОДНКНР» - по 1 часу в 7-9-х классах в неделю,  

4. Общеинтеллектуальное направление. Данное направление представлено 

внеурочной деятельностью «ОБЖ» для 7 и 8 классов по 1 часу и «ИКТ» для 6 и 8  

классов по 1 часу в неделю, «Занимательная математика» по 1 часу в неделю в 5-м 

классе. В 9-х классах с целью предпрофильной подготовки введена внеурочная 

деятельность «Я сдам ОГЭ» по предметам (русский язык, математика, родной язык, 

ИКТ, биология, география, химия, физика) по 1 часу в неделю. 

5. Социальное направление представлено организацией внеурочнойдеятельности 

«Швейное дело» по 2 часа в 5-7 классах и по 1 часу в 8-х классах, «Кулинария» по 2 

часа в неделю в 5-7 классах и по 1  часу в 8-х классах с целью развития творческих 

способностей учеников, развития мышления, мировоззрения и эстетических чувств. 



Учебный план МБОУ СОШ с. Эрги-Барлык 

внеурочной деятельности основного общего образования 

5-9 классов с родным (нерусским) языком обучения 

 
 

Направление 
Название 

 

Классы 

Количество часов в год/неделю  
 

Всего 

часов 

5 6 7 8 9 

Физкультурно- 

спортивное и 

оздоровительно е 

«Шахматы» 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

«Танцы» 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

«Хуреш» 1/34 1/34 1/34 2/68  5/170 

Общекультурно е «Промышленный 

дизайн. 

Проектирование 

материальной среды» 

1/34     1/34 

«Разработка VR/AR 

приложений» 

 1/34    1/34 

Ораторское 

искусство 

1/34   1/34  2/68 

Легоконструирование  1/34 1/34   2/68 

«Рукодельные 

проекты» 

 1/34  1/34  2/68 

Духовно- 

нравственное 

«Кыстын будужу»   1/34   1/34 

 

Общеинтеллектуал

ьное направление 

ОБЖ   1/34 1/34  2/68 

«Занимательная 

математика» 

1/34     1/34 

ИКТ    1/34 1/34 2/68 

«Я сдам ОГЭ» 

(русский 

язык, математика, 

биология, география, 

физика) 

    7/238 7/238 

Социальное 

направление 

«Кулинария» 2/68 2/68 2/68 1/34  7/238 

«Швейное дело» 2/68 2/68 2/68 1/34  7/238 

«Психология»     1/34 1/34 

Итого: 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 50/1700 



3.6 Промежуточная аттестация обучающихся 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому 

учебному предмету, с целью определения качества освоения обучающимися 

содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по 

завершении определенного временного промежутка (год). 
Формы проведения промежуточной аттестации 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

V, VI VII, VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык 

литература 

и Русский язык Накопленная 

оценка, диктант 

с 

грамматическим 
заданием 

Накопленная 

оценка, диктант 

с 

грамматическим 
заданием 

Накопленная 

оценка, к/р 

Русская 
литература 

Накопленная 

оценка, тест 

Накопленная 

оценка, тест 

Накопленная 

оценка, тест 

Родной язык 

роднаялитература 

и Родной 

(тувинский) 

язык 

Накопленная 

оценка, диктант 

с 

грамматическим 
заданием 

Накопленная 

оценка, диктант 

с 

грамматическим 
заданием 

Накопленная 

оценка, к/р 

Родная 

(тувинская) 

литература 

Накопленная 

оценка, тест 

Накопленная 

оценка, тест 

 

Накопленная 

оценка, к/р 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) 

язык 

Накопленная 

оценка, к/р 

Накопленная 

оценка, к/р 

 

Накопленная 

оценка, к/р 

Математика 

информатика 

и Математика Накопленная 

оценка, к/р 

Накопленная 

оценка, к/р 

Накопленная 

оценка, к/р 

Общественно- 

научные предметы 

Всеобщая 
история 

Накопленная 
оценка, к/р 

Накопленная 

оценка, к/р 

 

Накопленная 

оценка, к/р ИсторияРоссии - 

Обществознание - Накопленная 

оценка, к/р 

Накопленная 

оценка, к/р 

География Накопленная 

оценка, к/р 

Накопленная 

оценка, к/р 

 

Накопленная 

оценка, к/р 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология Накопленная 

оценка, к/р 

Накопленная 

оценка, к/р 

 

Накопленная 

оценка, к/р 

Искусство Музыка Накопленная 
оценка, 

Накопленная 
оценка, 

 



  тест тест  

Изобразительное 

искусство 

Накопленная 

оценка, 

творческая 

работа 

Накопленная 

оценка, 

творческая 

работа 

 

Технология Технология Накопленная 

оценка, 
проект 

Накопленная 

оценка, 
проект 

 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Накопленная 

оценка, 

комплексная 

работа 

(теоретическая 

часть исдача 

нормативов) 

Накопленная 

оценка, 

комплексная 

работа 

(теоретическая 

часть исдача 

нормативов) 

Накопленная 

оценка, 

комплексная 

работа 

(теоретическая 

часть и сдача 

нормативов) 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

География Тувы   Накопленная 

оценка, 

к.р. 

История Тувы   Накопленная 

оценка, 

к.р. 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с.Эрги-

БарлыкБарун-Хемчикскогокожууна

 РеспубликиТыва» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

(ФГОС) 
для 10-11 классов 

на 2021-2022 учебный год 



В 2021-2022 учебном году 10-11 классы реализуют общеобразовательные программы среднего общего 

образования на основе требований ФГОС среднего общего образования. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования. Учебный план определяет состав и объем учебных 

предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) обучения. 

Основная образовательная программа может включать как один, так и несколько учебных планов, в том 

числе учебные планы различных профилей обучения. В 10-м и 11-м классах реализуются учебные планы по 

универсальному профилю обучения, который ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки других (естественно-научный, гуманитарный, социально-экономический, 

технологический) профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако 

ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне. 

Учебный план определяет количество учебных занятий в 10 и 11 классе не более 37 часов в неделю. ФГОС 

СОО (п. 18.3.1) определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на уровень среднего 

общего образования, предусматривает изучение обязательных предметных областей: 

 «Русский язык и литература»; 

 «Родной язык и родная литература»; 

 «Иностранные языки»; 

 «Математика и информатика»; 

 «Общественные науки»; 

 «Естественные науки»; 

 «Физическая культура, экология и основы безопасности 

 жизнедеятельности». 

Региональным компонентом в учебных планах в 10, 11 являются дополнительные часы на изучение 

учебных предметов «Русский язык» (1 час в неделю в каждом классе) и «История» (1 час в неделю в каждом 

классе). 

В 10, 11 классах предусмотрено проведение элективных курсов – обязательных предметов для изучения 

учебный предмет по выбору учащихся, который отличается от факультативного курса, который не обязательно 

выбирать. Элективные курсы и курсы по выбору с общеразвивающей направленностью составляют часть 

учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений. 

В учебных планах 10, 11 классов предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов) в качестве элективного курса. Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). На индивидуальный 

проект выделяется 70 часов за 2 года обучения.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-



творческой, иной). 

Проект в рамках одного или нескольких предметов: 

 Ученик выполняет проект самостоятельно или под руководством учителя (тьютора) 

 Срок – от одного до двух лет 

 Итог – завершенное учебное исследование или проект 

 Области проектной деятельности: познавательная, практическая, учебно-исследовательская, 

социальная, художественно-творческая 

Примерные виды проектов: информационный, творческий, социальный, прикладной, инновационный, 

конструкторский, инженерный. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план 10 класса универсального профиля  

(вариант 1) 

Предметная область Основные 

компоненты 

содержания 

образования 

Урове

нь 

изучен

ия 

Количеств

о часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 

Количест

во часов  

в неделю 

Количес

тво 

часов  в 

год 

Обязательные учебные предметы и курсы по выбору 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 1 34 

Литература Б 6 3 102 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

Б 6 3 102 

Общественные науки История  У 8 4 136 

Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 

математического 

анализа, 
геометрия 

У 12 6 204 

Естественные науки Астрономия Б 1 1 34 

Физическая культура 

и ОБЖ 
Физкультура Б 6 3 102 

ОБЖ Б 2 1 34 

Курсы по выбору Индивидуальны
й проект 

ЭК 2 1 34 

ИТОГО 45 23 782 

Учебные предметы на базовом уровне по выбору 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 2 1 34 

Естественные науки Физика Б 4 2 68 

Химия Б 2 1 34 

Биология Б 2 1 34 

Общественные науки География Б 2 1 34 

Обществознание Б 4 2 68 

ИТОГО 16 8 272 

курсы по выбору 

Элективные  и 

факультативные 

курсы 

Обществознание ЭК 2 1 34 

Родной язык ЭК 2 1 34 

Родная 

литература 
ЭК 2 1 34 

Биология 
Химия 

ИКТ 

ФК 7 3 102 

ИТОГО ЭК+Ф

К 13 6 204 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 6-ти дневной учебной неделе 
74 37 1258 

 

Учебные предметы на базовом уровне по выбору остались неизменными. Курсы по выбору представлены 

элективными курсами по родному (тувинскому) языку и литературе, обществознанию, а также факультативными 

курсами по биологии, химии, ИКТ. 

 

 

 

 



Недельный учебный план 11 класса универсального профиля  

(вариант 4) 

Предметная область Основные 

компоненты 

содержания 
образования 

Уровен

ь 

изучени
я 

Количеств

о часов за 

2 года 
обучения 

11 класс 

Кол-во 

часов  в 
неделю 

Кол-во 

часов  в 
год 

Обязательные учебные предметы и курсы по выбору 

Русский язык и 

литература 
Русский язык У 6 3 102 

Литература У 10 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык Б 6 3 102 

Общественные науки История  Б 4 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 
анализа, геометрия 

У 12 6 204 

Естественные науки Астрономия Б 1   

Физическая культура 

и ОБЖ 
Физкультура Б 6 3 102 

ОБЖ Б 2 1 34 

Курсы по выбору Индивидуальный 

проект 

ЭК 2 1 34 

ИТОГО 49 24 816 

Учебные предметы на базовом уровне по выбору 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 2 1 34 

Естественные науки Физика Б 4 2 68 

Химия Б 2 1 34 

Биология Б 2 1 34 

Общественные науки География Б 2 1 34 

Обществознание Б 4 2 68 

ИТОГО 16 8 272 

Курсы по выбору 

Элективные  и 

факультативные 

курсы 

Родной язык ЭК 1 34 34 

Родная литература ЭК 1 34 34 

Физика ЭК 1 34 34 

Биология 
ИКТ 

ФК 2 34 34 

ИТОГО ЭК+Ф

К 5 170 238 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6-
ти дневной учебной неделе 

74 37 1258 

        

     Учебные предметы на базовом уровне по выбору остались неизменными. Курсы по выбору представлены 

элективными курсами по родному (тувинскому) языку и литературе, физике, а также факультативными курсами 

по биологии и ИКТ. 

При организации внеурочной деятельности в 10, 11 классах учтены возможности школы, а также 

учреждений дополнительного образования, культуры, спорта. 

Учебные планы внеурочной деятельности в 10, 11 классах  составлены с учетом писем Минобрнауки 

России от 12.05.2011 N 03-296 "Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного стандарта общего образования" и N 09-1672 от 18.08.2017 "О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности". 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=114121&date=14.04.2021
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=278827&date=14.04.2021


4.3 Внеурочная деятельность 

В рамках реализации Федерального государственного образовательного 

стандарта в V-IX классах по 10 часов внеурочной деятельности. План внеурочной 

деятельности МБОУ СОШ с. Эрги-Барлык определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся 

при получении основного общего образования с учетом интересов и потребностей 

обучающихся      и      родителей    (законных    представителей), возможностей 

образовательнойорганизации. 

Внеурочная деятельность представлена 5 направлениями: физкультурно- 

спортивное и оздоровительное направление, общекультурное, общеинтеллектуальное 

направление, духовно-нравственное направление, социальное направление. 

1. Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление. Данное направление 

представлено внеурочной деятельностью, «Хуреш» на изучение, которой отводится 

1 час внеделю в 10, 11 классах. 

2. Общекультурное направление представлено внеурочной деятельностью 

«Семейное воспитание» - 1 час в неделю в 10,11 классах. 

3. Духовно-нравственное направление представлено внеурочнойдеятельностью 

«Юнармия» - 1 час в неделю в 10 классе. 

4. Общеинтеллектуальное направление. В 10, 11 классах с целью профильной 

подготовки введена внеурочная деятельность «Я сдам ЕГЭ» по предметам (русский 

язык, математика, биология, английский язык, ИКТ, физика) по 1 часу в неделю, 

«Робототехника» в 10 классе по 1 часу в неделю. 

5. Социальное направление представлено организацией внеурочнойдеятельности 

«Основы психологии» (1 час в неделю). 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



Учебный план МБОУ СОШ с. Эрги-Барлык по внеурочной деятельности  

среднего общего образования  10-11 классов 

Направление Название  

 

Классы  

Количество часов в неделю/год Всего часов 

10  11  

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

«Хуреш» 

  

1/34 1/34 2/68 

Духовно-нравственное «Юнармия» 
 

 

1/34  
 

 

1/34 

Общекультурное «Семейное 

воспитание» 

1/34 1/34 2/68 

Общеинтеллектуальное 

направление  

Я сдам ЕГЭ 

Робототехника 

6/204 

1/34 

6/204 12/408 

Социальное  Основы 

психологии 

 1/34 1/34 

ИТОГО 10/340 10/340 20/680 

 

4.4 Промежуточная аттестация обучающихся 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому 

учебному предмету, с целью определения качества освоения обучающимися 

содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по 

завершении определенного временного промежутка (год). 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

X 

Обязательнаячасть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Накопленная оценка, к/р 

Литература Накопленная оценка, сочинение 

Иностранные языки  Иностранный язык 
(английский язык) 

Накопленная оценка, к/р 

Родной язык и родная 

литература  

Родной (тувинский) 
язык 

Накопленная оценка, к/р 

Родная (тувинская) 
литература 

Накопленная оценка, сочинение 

Математика и 

информатика 

Математика Накопленная оценка, к/р 

Информатика Накопленная оценка, к/р 

Общественные науки История Накопленная оценка, к/р 

Обществознание Накопленная оценка, к/р 

География Накопленная оценка, к/р 

Естественные науки Физика Накопленная оценка, к/р 

Химия Накопленная оценка, к/р 

Биология Накопленная оценка, к/р 

Астрономия Накопленная оценка, к/р 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Накопленная оценка 

Физическая культура Накопленная 
оценка, комплексная работа 

(теоретическая часть и сдача 

нормативов) 

Индивидуальный проект Защита проекта 
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